消費者委員會訊：

[bookmark: _Hlk220403609][bookmark: _Hlk201826218][bookmark: _Hlk201823507]新一期《澳門消費》公佈食糖檢測結果 科普充電寶安全使用知識

[bookmark: _Hlk228195781]新出版的第392期《澳門消費》公佈15款食糖二氧化硫和重金屬含量的檢測結果，全部樣本合格。今期《澳門消費》由廣州海關家用電器技術專家科普充電寶的安全使用知識及購買建議。
15款食糖樣本全部合格
[bookmark: _Hlk227924128]為保障消費者健康，消費者委員會與市政署持續合作抽查市面各類食品，早前抽檢市售食糖二氧化硫，以及重金屬總砷和鉛的含量。檢測結果15款食糖樣本符合相關法規要求，檢測結果的詳情及相關消費提示刊載於新一期的第392期《澳門消費》。
營養師提醒注意甜味劑種類
追求健康飲食，不少消費者選擇低糖的食品或飲品。澳門專業營養師協會會長霍瑞婷在今期《澳門消費》提醒消費者在選購預包裝食品或飲品時，除留意食品標籤上的糖分含量外，由於有些甜味劑消費者在食用後或會引起輕瀉反應，消費者應仔細查看標籤上的甜味劑種類及含量，作出更健康的飲食選擇。
專家科普充電寶知識
[bookmark: _Hlk228354495]充電寶已成為現代人生活不可或缺的隨身電子產品，為幫助消費者更安全地使用充電寶，今期《澳門消費》由廣州海關家用電器技術專家唐鍇撰文，就安全警示、聰明選購、安全使用、出行提示及環保回收五方面的知識，深入淺出地為消費者進行科普，並提供多個實用小貼士供消費者參考。
今期的“消費提示”以案例提醒消費者於食肆消費時，若遇商號提供免費贈品，應在點餐前主動詢問清楚，結帳時亦須仔細核對帳單，以保障自身權益。
[bookmark: _Hlk207103716][bookmark: _Hlk207106615][bookmark: _Hlk217645791]消費者可登入消委會網頁（https://www.consumer.gov.mo）或微信(WeChat)帳號瀏覽各期《澳門消費》，並可便捷查閱消委會公佈的測試與調查報告，以及消費提示等相關維權資訊。


 日期：2026年4月30日

消費者委員會訊：
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消費者委員會訊：     新一期《澳門消費》公佈 食糖檢測 結果   科普 充電寶 安全 使用 知識     新 出版 的 第 39 2 期 《澳門消費》 公佈 1 5 款食糖二氧化硫和重金屬 含量 的 檢測 結果 ， 全部 樣本合格 。 今期《澳門消費》 由 廣州海關家用電器技術專家科普充電寶 的 安全 使用 知識及購買建議。   1 5 款 食糖 樣本 全部合格   為保障消費者健康 ， 消 費者委員會 與市政署持續合作 抽查市面各類食 品，早前 抽 檢 市售 食糖二氧化硫，以及重金屬總砷 和 鉛 的 含量 。 檢測結果 1 5 款 食糖 樣本 符 合相關法規要求 ， 檢測 結果 的 詳情及相關消費提示刊載 於 新一期的第 392 期《澳門 消費》。   營 養 師提醒 注意 甜味劑種類   追求健康飲食，不少消費者選擇低糖的食品或飲品。 澳門專業營養師協會會長 霍瑞婷 在今期 《澳門消費》 提醒 消費者 在選購預包裝食品或飲品時，除留意 食品標 籤上的 糖分含量外， 由於有些 甜味劑 消費者 在 食用後或會 引起輕瀉反應 ， 消費者 應 仔細查看標籤上 的 甜味劑種類及 含 量， 作出更健康的飲食選擇。   專家 科 普 充電寶 知識   充電寶已成為現代人生活不可或缺的隨身電子產品， 為幫助消費者更安全地使 用充電寶， 今期《澳門消費》 由 廣州海關家用電器技術專家 唐鍇撰文，就安全警示、 聰明選購、 安全使用、 出行提示 及 環保回收五方面 的 知識 ， 深入淺出 地 為 消 費者 進 行 科普， 並 提供 多個實用小貼士供消費者參考。   今期 的 “ 消費提示 ” 以案例 提醒消費者 於食肆消費時，若遇 商號 提供免費贈品， 應在點餐前主動詢問清楚 ， 結帳時亦須仔細核對帳單，以保障自身權益。   消費者可登入消委會網頁 （ https://www.consumer.gov.mo ） 或微信 (WeChat) 帳號 瀏覽各期《澳門消費》 ，並可便捷查閱消委會公佈的測試與調查報告，以及消費提 示等相關維權資訊。         日期： 2026 年 4 月 3 0 日  

